Tourenprogramm Sektion
November 21.
Dezember 5.

Januar

Februar

Mérz

April

Mai

6.

13.
9./10.
10.
11.
16.
17.

23./24.

24.

28.
6./7.
7

13./14.
20./21.

26.

27./28.

3.-5.
3.-5.
3.-5.

10./11.

18.
18.

24./25.

25.
1./2.
8./9.

13.-16.
22.-24.

22.-24
29./30

*

*

*

*

*

*

Generalversammiung
Skikurs Flumserberg
LVS Ziirichberg
Schneegupf
Wintergebirgskurs
Bachtel-Réunion
Kletterkurs in der Halle (5x)
Schilt

Wildhitertour
Eiskletterkurs
Hasenflieli

Fit- und Wellnesstour
Ntinalphorn

Piz Beverin

Val Ferret

Schrattenfluh

Brisen

Fanenstock

Pizzo Centrale
Gemsfairen/Tifelsjoch
Eisklettern
Schnierehdrnli
Rossbodenstock/Badushiitte
Piz Platta/Surettahorn
Quartalsversammlung
Sidelhorn/Téllistock
Ostern im Simplongebiet
Finsteraarhorn

D Vorstand

A Stefan Heinzelmann
A Stefan Heinzelmann
S Urs Donzé

A Stefan Heinzelmann
D Sepp Wiederkehr

A Christoph Rytz

S Martin Niederdst

S Gian-Andri Tanno

A Emil Biichler

S Hans Stockli

S Urs Donzé

S Stefan Heinzelmann
S Christian Pliiss

S Ginther Schneider
S Urs Donzé

S Léonie van de Vijfeijken
S Sepp Wiederkehr

S Martin Niederdst

S Marc Hohl

K E. Biichler/L. Kucera
S Gunther Schneider
S Sepp Wiederkehr

S Urs Donzé

D Vorstand

S Stefan Heinzelmann
S Urs Donzé/Marc Hohl
S Stefan Heinzelmann

Badushiitte reserviert fiir Mitglieder

Argentiére
Gross Ruchen
Haggenspitz
Schneebiwak
Rigi
Wildstrubel
Téte Blanche
Aletschhorn

S Emil Biichler

S Hans Stockli

K Ladislav Kucera

S Marc Hohl

M Tamara Sprung

S Léonie van de Vijfeijken
S Marc Hohl

S Urs Donzé

Badushiitte reserviert fiir Mitglieder

. * Chamonix, Mont Blanc
. * Maneggertour Jubildum 40 Jahre W Gunther Schneider

S Stefan Heinzelmann

Tourenprogramm Sektion

Juni 6.
11.

*

Melchsee Frutt
Quartalsversammiung

12./13. * Transportwochenende

13.

19./20.
26./217.

Juli 3./4.
3./4.

10./11.
17./18.
17./18.
22.-25.
24./25.

31./2.
August ~ 7./8.

14./15.
21./22.

27.

28./29.

September 4./5.

11./13.
11./13.
18./19.

19.

25./26.
25./26.

Oktober 2.
2./3.
9./10.
17.

23./24.

24.

30./31.

November 7.
14.
20.

*

* Generalversammiung (40 Jahre)

Spitzmeilen
Sommergebirgskurs

Piz Morteratsch
Kronten/Gross Spannort
Salbit S-Grat

Sardona, Segnes

Gross Bielenhorn

Piz Darlux, Biielenhorn
Gletschertrekking Moiry
Dri Horlini

Haute Cime

Hausstock
Lobhdrneriiberschreitung
Wetterhorn
Quartalsversammiung
Nadelhorn

Allalinhorn SW-Grat
Wiwannihiitte
Bliiemlisalphorn, Wildi Frau
Chaiserstock, Schmalstdckli

Alp Courtignatsch/Lai da Vons

Bristen
Einfiihrungstour

Stiftung Solvita, Behindertentour

Campo Tencia

Bisses von Crans Montana
Tour Surprise

Gridone

Pilatus
Herbstwanderungen Tessin
Luzzone Staumauer
Eulengrat

K Hans Stockli

D Vorstand

D Jakob Engler

W Léonie van de Vijfeijken
A Stefan Heinzelmann
H Stefan Heinzelmann
H Léonie van de Vijfeijken
K Connie Trinkler

H Urs Donzé

K Lukas Bernhard

W Tamara Sprung

H Ginther Schneider
K Marc Hohl

B Giinther Schneider
H Christoph Rytz

K Connie Trinkler

H Lukas Bernhard

D Vorstand

H Urs Donzé

H Ladislav Kucera

K Connie Trinkler

H Urs Donzé

K Hans Stockli

M Tamara Sprung

B Lukas Bernhard

B Marc Hohl

D Stefan Heinzelmann
B Urs Donzé

B Giinther Schneider
B Marc Hohl

B Giinther Schneider
K Connie Trinkler

W Tamara Sprung

K Connie Trinkler

K Marc Hohl

D Vorstand

Tourenprogramm SAC-Jugend (Alter 14-22)

Klettertrainings
Montag:

sprache statt.

Auskunft:

Beim Jugend-Chef Fabio Casetti.

Von 18:30 bis 20:30 im Kletterzentrum Milandia in Greifensee. Das erste
Training startet gemdss Jahresprogramm.
Die Trainings finden wéhrend den Stadtziircher-Schulferien nach Ab-

November 21.

Dezember 5.
6.
Januar 9./10.
Februar 6.
21.-26.
Mérz 1.
27./28.
April 3.-5
Mai 9.
22./23.
22.-24.
29./30.
Juni 5./6.
19./20.
26./27.
Juli 9.-11.
25.-27.
September 4./5.
20.
Oktober 9.

November 20.

* Generalversammlung

* Skikurs Flumserberg

* VS Ziirichberg

* Wintergebirgskurs

* Ninalphorn
Tourenlager
Beginn Klgttertraining 1

* Sidelhorn, Téllistock

* Ostern Finsteraarhorn
Klettern Mettmenalp
Klettern Basler Jura

* Chamonix, Mont Blanc

* Maneggertour Jubilaum 40 Jahre
Grillen und Baden an der Aare

* Sommergebirgskurs

* Piz Morteratsch
Klettern Sanetsch
Kronten
Klettern in gutem Fels
Beginn Klettertraining 2.
Klettern Jura

* Generalversammlung

Vorstand

Stefan Heinzelmann
Stefan Heinzelmann
Stefan Heinzelmann
Stefan Heinzelmann
Christina Hemauer
Fabio Casetti
Stefan Heinzelmann
Stefan Heinzelmann
Fabio Casetti
Pascal Behm
Stefan Heinzelmann
Giinther Schneider
Pascal Behm
Stefan Heinzelmann
Stefan Heinzelmann
Fabio Casetti
Simon Zollinger
Pascal Behm

Fabio Casetti

Fabio Casetti
Vorstand

Uxxx:cx:c>c§mxxmmxmm>>>c

Tourenprogramm Familienbergsteigen

Marz 6./7.
April 17./18.
Mai 29./30.
Juni 26./27.
August  16.-19.
Oktober ~ 2./3.

November 27./28.

Schneeschuhtour
Friihlingsklettern

Maneggertour Jubildum 40 Jahre

Gletschertour
Sommerlager Badus
Herbstklettern
Hohlentour Nidleloch

S Otmar Hofer
K Gianni Tanno
W Giinther Schneider
H Otmar Hofer
K Otmar Hofer
K Gianni Tanno
W Otmar Hofer

Tourenprogramm «Werktags unterwegs»
November 21.
Dezember 9.

Januar

Februar

Mérz

April

Mai

Juni

Juli

August

16.
30.
6.

13.
20.
3.

10.
17.
24.
3.

10.
17.

21.-27.

26.
31.
7.

14.
28.
5.

12.
19.
26.

29./30.

4.

11.
16.
23.
30.
7.

14.
21.
29.

* Generalversammlung
Klaushock
Chli Aubrig
Stocklichriiz
Uetliberg
Grossbrechenstock
Glanzenberg
Hermatswil
Frimseltéli
Tossegq
Jénzi (Sarnen)
Bauma
Pizol
Klosters (Tageswanderung)
Tourenwoche

* Quartalsversammlung
Kiisnachter Tobel
Glatten
Rafz
Baselbiet
Eggenhéhenweg Appenzellerland
Bodensee
Hohenweg Unter - Oberdgeri
Lueg
Maneggertour Jubildum 40 Jahre
Légern

* Quartalsversammlung
Fronalpstock
Elm
Arosa - Tschiertschen
Picknick —Treff
Hochalp
Thurweg
Rund um den Vilan
Atzménnig
Heinzenberg
Aelpli
Sunnig Gratli

* Quartalsversammlung

Vorstand

Fritz Nater
Hanspeter Gutknecht
Willi Tanner

Fritz Nater

Bruno Ebnéther

Balz Breyer

Fritz Nater

Bruno Ebnéther

Fritz Nater
Hanspeter Gutknecht
Heiri Matsch

Willi Tanner

René Portmann
Hanspeter Gutknecht
Vorstand

Ernst Dober

Willi Tanner

Fritz Nater

Edy Marty

Werner Mock

Robi Egli

Hanspeter Gutknecht
Max Dietiker
Ginther Schneider
Balz Breyer

Vorstand

Hanspeter Gutknecht
Elsy Havenith
Werner Mock

Fritz Nater

Fredi Képpeli

Hans Beusch

Willi Tanner

Fritz Nater

Werner Mock

Hans Beusch

Willi Tanner
Vorstand




Tourenprogramm «Werktags unterwegs»

September 1. Mettmenalp Koni Lauper
8. Steg — Hulftegg — Hornli - Steg Ruedi Traub
15. St. Imier René Portmann
22. Firstein Bruno Ebnéther
29. Ziircher Oberland Heiri Matsch
Oktober 6. Briischstockbiigel Wagital Hanspeter Gutknecht
13. Frick Emil Muiller
20. 7-Egg-Wanderung Fredi Kappeli
27. Kollbrunn — Ré&mismiihle Fritz Nater
November 3. Seebodenalp - Rigi Ruedi Traub
10. Besichtigung Fritz Nater
17. Gueteregg Ruedi Traub
20. * Generalversammlung Vorstand
Dezember 8. Klaushock
15. Tanzboden Bruno Ebnéther
20. * Generalversammlung Vorstand
Legende
W = Wanderung (ohne Seil) S = Skitour
K = Klettertour (nur Fels) A = Ausbildung
B = Bergtour (alpin, evtl. Seil) 0 = Orientierungslauf
H = Hochtour (mit Gletscher) M = Mountain-Bike
* = Sektion und Jugend gemeinsam D = Diverses

Allgemeine Hinweise zum Tourenwesen

Tourenbesprechungen: Finden jeweils am Freitag von 20:00 bis 20:30 Uhr statt. Die
Teilnehmer haben personlich zu erscheinen und sich ins Tourenbuch einzutragen.
Die Anmeldung im Tourenbuch ist eine verbindliche Teilnahmeverpflichtung.

Ausristung: Eine einwandfreie Ausriistung aller Teilnehmer ist Voraussetzung fiir eine
erfolgreiche Clubtour. Melde Dich nur fiir solche Touren, denen Du konditionell und
alpintechnisch gewachsen bist.

Verantwortung: Die Anweisungen des Tourenleiters sind zu befolgen; er tragt das
Risiko und die Verantwortung fiir alle Teilnehmer. Ungeeignete Kameraden kénnen
von der Teilnahme an Touren, denen sie nicht gewachsen sind, ausgeschlossen
werden.

Wintertouren: Auf allen Ski- und Schneeschuhtouren der Sektion und der Junioren
ist das Tragen von Lawinenverschiitteten-Suchgeréten obligatorisch (inklusive
Lawinenschaufel).

Sommertouren: Auf allen Kletter-, Eis- und kombinierten Touren ist das Tragen eines
Steinschlaghelms obligatorisch.

Leihmaterial: Das Clubmaterial ist bis spétestens am Freitag nach der Tour im
Stammlokal in geordnetem und trockenem Zustand der zustandigen Person wieder
abzuliefern.

Der Vorstand

Préasident
Stefan Heinzelmann, Im Hanfland 5, 8902 Urdorf
stheinzelmann@bluewin.ch

Vizeprasident
Gunther Schneider, Brunnacherstr. 10, 8904 Aesch
gu@schneider-multimedia.ch

Aktuar/Veranstaltungen
Martin Bromme, Kalchbiihlstr. 24, 8038 Ziirich
martin.oroemme@web.de

Rechnungsfiihrer
Lutz Haneforth, Spitzengeerstr. 4, 8606 Nénikon
lutz.haneforth@ubs.com

Mitgliederdienst
Gertrud Wittwer, Buchzelgstr. 40, 8053 Ziirich
gertrud.wittwer@bluewin.ch

Hiittenchef
Jakob Engler, Friesenberghalde 15, 8055 Ziirich
jengler@solnet.ch
Andreas Nebel, Litziwis, 7494 Wiesen (Stellvertreter)
a@nebel.ch

Tourenobmann
Marc Hohl, Murwiesenstr. 30, 8057 Ziirich
marchohl@hispeed.ch

Seniorenobmann
Fritz Nater, Glattwiesenstr. 220, 8051 Ziirich

Jugendchef
Fabio Casetti, Grundstr. 6, 8048 Ziirich
jo@casetti.de

Redaktion
Beatrice Plintsch, Hamelirainstr. 48, 8302 Kloten
bephil@hispeed.ch

Kletterhallenobmann/ J+S-Coach
Reto Brunner, Luegislandstr. 134, 8051 Ziirich
brunner.reto@gmx.ch

Beisitzer
Hanspeter Gutknecht,
Hasenbergstr. 38, 6312 Steinhausen (Vorbehalt GV)
hp.gutknecht@bluewin.ch

Weitere Funktionen

Kinderbergsteigen/Familienbergsteigen
Otmar Hofer, Klusweg 11, 8032 Ziirich
otmar.hofer@deliciel.com

044 734 56 36

079 339 85 83

044 777 61 52

043 2431507

043 333 20 03

044 463 3118

044 463 73 86

081404 22 33

043 536 03 09

0796912577

044 322 49 54

043 444 16 01

0448141529

079 356 80 45

04174055 41

079 669 75 85

Hiittenkommission
Jakob Engler, Lutz Haneforth, Susanne Achenbach, Andreas Nebel, Christian
Heinzelmann, Thomas Traub, Herbert Héberli

Umweltbeauftragte der Sektion

Erica Zimmermann, Marktgasse 53, 3011 Bern 0796381077
erica.zimmermann@gmx.ch
Reservationen Badushiitte
Susanne Achenbach, Bruggenmattweg 64, 8906 Bonstetten 032 512 83 84
Materialausleihe am Stamm
Urs Donzé, Riitibohlstr. 48, 8135 Langnau am Albis 078 752 16 60

urs.donze@bluewin.ch

Inserate Bulletin
Arnold Héni, Brahmsstr. 42, 8003 Ziirich
rust.doro@bluewin.ch
Hansruedi Rohrer, Am Wasser 127, 8049 Ziirich
hr.rohrer@freesurf.ch

044 492 61 11

044 340 26 34

Treffpunkt der Manegger(innen)

Hotel Spirgarten, Saal «Albis», Lindenplatz 5, 8048 Ziirich, 044 438 15 15
Stamm und Tourenbesprechungen jeden Freitag jeweils um 20:00 Uhr
Quartalsversammiungen 26.3. und 11.6. und 27.8. jeweils um 20:00 Uhr
Freies Klettern in der Halle Schlieren jeden Donnerstagabend.

Treffpunkt jeweils 18:30 an der Kletterbar.

Aktuelle Informationen
Sektion Manegg
SAC Geschéftsstelle

WWW.Sac-manegg.ch

www.sac-cas.ch 0313701818

REGA www.rega.ch (+0041) 1414
Allgemeiner Wetterbericht www.meteoschweiz.ch 162
Spezialwetterbericht 0900 552 111
Alpenwetterbericht 0900 552 138
Personliche Wetterberatung 0900 162 333
Lawinenbulletin www.slf.ch 187

Personliche Lawinenberatung 081417 02 22
Anreise, Fahrplan, Hiitten

Kletterhalle Schlieren/Milandia

www.alpenonline.ch
www.kletterzentrum.com

Fahrkosten Kosten pro Person = Anzahl Auto x Km X Fr. -.50
Anzahl Teilnehmer

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

Sektion Manegg

Touren-Programm
2010




